Fur den Hausarzt

Resultate faxen an: Gesundheitsversorgung
Anésthesie - Sprechstunde Ziircher Oberland - GZO A

044 934 22 54

1. Klinisch gesunde Patienten

Patientin

EKG
Thorax
Hamato
-gramm

Quick
Chemo-
gramm

< 50 Jahre
o gesund
o @ Medikamente - - = - B
o @ erwarteter Blutverlust
o @ Gynéakologie

< 50 Jahre - Frauenheilkunde - - X X -

50 - 70 Jahre

o gesund X 5 X X X
o @ Medikamente

o @ Blutverlust

> 70 Jahre

o gesund
o @ Medikamente X X X X X

o @ Blutverlust

< 50 Jahre
o grosserer Eingriff mit méglichem X - X X X
Blutverlust

> 50 Jahre
o grésserer Eingriff mit méglichem X X X X X
Blutverlust

Hamatogramm: Hb, Hk, MCH, MCHC, MCV, Egc, Lc, Tc
Chemogramm: Kreatinin, Na*, K*, Glucose
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2. Patienten mit bekannter Vorerkrankung / Medikation

X |8 . .
Vorerkrankung % E g g é % g §.
F |29 O 5o @
e Herz-Kreislauf-Erkrankungen X X - - X -
¢ pulmonale Erkrankungen X X - - - -
¢ Tumor-Erkrankungen - X X X - -
e Leber-Erkrankungen - - X X - X*
e Nieren-Erkrankungen - - X - X -
¢ Blutungstendenz - - X X - -
¢ Diabetes mellitus X - - - X -
e Neurologische Erkrankungen - - X - X -
¢ Nikotinabusus (>20py) - X X - - -
e mogliche Schwangerschaft - - - - - X**
x | 8 :
Medikation % E £ g :‘5; E g E’.,.
L oo
e Diuretika - - - : X -
e Digoxin X - - - X -
e Steroide - - X - X -
e Antikoagulantien - - X X - -
o Status n. Radio-/ Chemotherapie X X X - - -

* Leberwerte
** Schwangerschaftstest

Institut fur Anésthesiologie
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3. Préoperative Abklarungen
3.1. EKG

o Alter > 50 Jahre

mehr als zwei Risikofaktoren (Adipositas, Nikotin, arterielle Hypertonie,
Hypercholesterinamie)

signifikante Herzkrankheit / cardiale Anamnese / Arrhythmien
Kreislauferkrankungen

Subarachnoidalblutung

St. n. Einnahme cardiotoxischer Medikamente

chirurgischer Grosseingriff, Blutverlust > 30%, invasive Anasthesie
postop Intensivstation

Ein EKG das vor weniger als 6 Monaten gemacht wurde, kann bei stabilen
Verhéltnissen (ibernommen werden.

3.2. Thorax-Réntgen

* pulmonale Erkrankung

cardiothorakale Operationen inkl. mediastinale Prozesse (oder Status
danach)

Metastasenverdacht

Verdacht auf tracheale Einengung

St. n. Radio- / Chemotherapie

cardiovaskuldre Erkrankungen

Nikotinabusus (> 20 packyears)

Réntgenbilder die vor weniger als 6 Monaten gemacht wurden, kénnen bei
stabilen Verhéltnissen (ibernommen werden.

3.3. Hamatogramm (Hb, Hk, Lc, Ec Indices, Tc)

Blutkrankheiten

Gefasseingriffe

Gynékologische Eingriffe

Chemotherapie

Nierenkrankheiten

regelmassige Medikamenteneinnahme

chirurgischer Grosseingriff, Blutverlust > 30%, invasive Anasthesie
(rickenmarksnahe) Regionalanasthesie bei auffalliger
Gerinnungsanamnese

o postop. Intensivstation

Institut fur Anésthesiologie
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3.4. Quick

Antikoagulation (p.o. oder i.v.)

(Verdacht auf) Gerinnungsstérungen

Gefasseingriffe

Lebererkrankungen / -insuffizienz

Neurochirurgische Eingriffe

(rickenmarksnahe) Regionalanasthesie bei auffalliger
Gerinnungsanamnese

chirurgischer Grosseingriff, Blutverlust > 30%, invasive Anasthesie
postop Intensivstation

o
4

Chemogramm (Krea, Na*, K*, Gluc)

Alter > 50 Jahre

Nierenerkrankungen

Nebennieren- oder Schilddriisenerkrankungen

Chron. Medikamenteneinnahme (Diuretika, NSEH, Digoxin, Steroide etc.)
Chemotherapie

TUR B/P

Kreislaufinstabilitat

Diabetes mellitus

Herzinsuffizienz

Leberinsuffizienz (inkl. ASAT, ALAT, alk. Phosphatase)
ZNS-Erkrankungen

Institut fur Anasthesiologie
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